
Programa de Reciclagem de Resíduos de Alimentos de South Portland
Até 2030, a Cidade de South Portland tem o objetivo de reduzir 70% do desperdício de alimentos
jogados no lixo. Redirecionar os resíduos de alimentos do fluxo de resíduos sólidos do município é uma
das maneiras mais eficazes de alcançar esse objetivo porque, em média, até 1/3 do lixo doméstico é
formado por restos de alimentos. Em vez de descartar os restos no triturador de alimentos da pia ou
depositá-lo em aterros sanitários, os resíduos podem ser transformados para fins de compostagem ou
encaminhados para um local onde se realiza a digestão anaeróbica para gerar eletricidade sustentável.

Vamos começar!
É fácil aderir ao programa, basta seguir esses passos:

1. Retire um cesto grátis
Os moradores podem retirar gratuitamente um cesto de 1 galão (4,5 L) e/ou de 12 galões (54 L) na
cidade. Vá até a Instalação de Serviços Municipais (Municipal Services Facility), localizada em 929
Highland Ave (de segunda a sexta-feira, das 7h30 às 15h00). Dúvidas? Entre em contato com a Denise
dos Serviços Públicos (Public Works) pelo telefone (207) 767-7635.

Cesto de 12 galões com rodinhas Cesto de 1 galão para usar em cima da pia

2. Descarte dos seus resíduos de alimentos
Os moradores têm duas opções de descarte:

A) Locais de descarte
Os moradores podem levar os resíduos de alimentos a qualquer um dos seis locais de descarte gratuitos
designados, que estão espalhados pela cidade:

• Prefeitura @ 25 Cottage Rd.
•Estacionamento de manutenção do campo de golfe (221 Westbrook St.)
Escritório de Planejamento e Desenvolvimento (496 Ocean St.)
• Estacionamento superior do High School (637 Highland Ave.)
• Centro Comunitário de Redbank (95 MacArthur Cir. W)
• Estação de transferência ( 929 Highland Ave.)

B) Contrato particular do serviço Garbage to Garden
Ou você pode contratar o Garbage to Garden, um caminhão particular de coleta de lixo alimentar, para
esvaziar o seu cesto na sua calçada por uma taxa mensal. A cidade negociou uma taxa com desconto
para esse serviço (US$12/mês).



Entre em contato com o Garbage to Garden pelo telefone (207) 332-0277 ou pelo e-mail
info@garbagetogarden.org.

O que descartar no cesto?
Como regra geral, se cresce, precisa ser descartado! Para facilitar, você pode forrar esses cestos com saco
plástico transparente, claro ou branco para armazenar os restos de alimentos.

Para obter mais informações, consulte a lista do ecomaine, que detalha os itens que podem e que não
podem ser descartados nos cestos de resíduos de alimentos e assista aos vídeos para saber dicas de
como manusear os resíduos de alimentos.

Os restos dos seus alimentos alimentam Maine
Os restos de alimentos coletados nos locais de descarte são levados primeiramente para o ecomaine em
Portland. Grandes cargas consolidadas de restos de alimentos que são acumuladas no ecomaine são, em
seguida, transportadas para a Fazenda Leiteira Stonyvale, em Exeter, Maine. Na fazenda, os restos de
alimentos são misturados com esterco de vaca para passarem pelo processo de digestão anaeróbica para
criar eletricidade sustentável, fertilizantes para a agricultura e “cama” animal para as vacas leiteiras.

Perguntas frequentes

1. Como posso evitar que o meu cesto fique sujo com odores e moscas?

Os sacos transparentes dos supermercados podem ser usados para amarrar os seus resíduos de
alimentos antes de colocá-los no cesto. A Exter Agri-Energy tem uma máquina que separa os resíduos de
alimentos dos sacos plásticos. Você também pode forrar o cesto com jornal antes de descartar os
resíduos de alimentos. Os moradores são responsáveis pela limpeza de seus próprios cestos.

mailto:info@garbagetogarden.org


2. O que acontece se o meu cesto for danificado ou perdido?

Em caso de cesto danificado ou perdido, entre em contato com a Denise em Public Works pelo telefone
(207) 767-7635 para solicitar uma reposição.

3. Eu uso um triturador de alimentos instalado na pia. Eu devo deixar de usar esse aparelho?

Sim. Nós recomendamos descartar os restos de alimentos no cesto em vez de descartar no triturador de
alimentos. Há mais usos para a compostagem. O descarte de resíduos de alimentos no sistema de águas
residuais da cidade acarreta custos ambientais.

4. Eu já faço compostagem no meu quintal. Eu devo deixar de fazer isso?

Não necessariamente. Você tem a liberdade para continuar fazendo a compostagem no seu quintal. Os
moradores podem usar o programa de coleta de resíduos de alimentos para fazer a compostagem de
itens que não podem ser colocados na compostagem do seu quintal, como líquidos, gorduras, óleos,
graxas, restos de carnes e peixes, guardanapos de papel, talheres/pratos/copos que podem ser
aproveitados na compostagem, bem como filtros de café e saquinhos de chá. A coleta de resíduos de
alimentos também pode servir como uma reserva nos meses de inverno.

5. Eu já tenho um contrato particular com o Garbage to Garden. Como eu devo proceder?

A opção é sua! Quando tiver recebido o seu cesto para resíduos de alimentos gratuito da cidade, a opção
é sua. Você tem a opção de continuar com o contrato do Garbage to Garden para coletar os seus
resíduos de alimentos e oferecer a compostagem. A cidade negociou uma taxa com desconto. Caso
contrário, você pode levar os seus resíduos de alimentos a qualquer um dos quatro locais de coleta sem
nenhuma cobrança. Ou, se preferir ter o seu cesto esvaziado semanalmente pelo Garbage to Garden,
você pode continuar pagando o valor integral do serviço (obs.: a taxa negociada pela cidade com o
Garbage to Garden não inclui esse serviço de limpeza dos cestos).

6. Com que frequência os resíduos de alimentos nos locais de descarte são coletados?

Os carrinhos localizados nos locais de descarte são esvaziados semanalmente pelo Garbage to Garden.
Nos meses de verão, os carrinhos serão esvaziados com mais frequência. Os locais de descarte têm
serragem disponível para conter o odor, que também pode ser jogada dentro do cesto após o descarte
dos resíduos de alimentos. Se notar a presença de um carrinho de descarte cheio ou com odor, entre em
contato com o Escritório de Sustentabilidade (Sustainability Office) para coordenar uma coleta no prazo
de 24 horas.


